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SISSEJUHATUS

Liikumist on vaja igas vanuses. Lapsed ja noored tahavad liikuda. See on vajalik tugevate luude,
lihaste ja siidame arenguks. Lapse- ja noorukipdlves arendatud kehaline tervis hoiab meid
tervemana pika elu jooksul. Noorena viljakujunenud liikumisarmastus ja -harjumus aitab

taiskasvanul kiirel eluperioodil kehalist aktiivsust séilitada (Sooba, 2010).

Hea tervise tagamiseks ja paljude krooniliste haiguste ennetamiseks on oluline iga pdev olla
kehaliselt aktiivne ning piisavalt liikkuda. Kehaline aktiivsus mdjutab oluliselt stidame-
veresoonkonna tervist, luutihedust ning vihendab iilekaalulisuse tekke tdendosust, toetades nii
vaimset tervist kui ka voimekust ja aidates kaasa stressiga toimetulekule. (Oja, Pikksoot, Aasvee

etal., 2019)

Eesti spordipoliitika pohialused aastani 2030 sétestab, et ,,Eestimaalastest liigub praegu iga kolmas
inimene, eesmark on jouda liikumisaktiivsuses ja osalejate arvus Pohjamaade tasemele, mis
tdhendab vihemalt kahe kolmandiku elanikkonna hdivamist litkumise ja spordiga. Selleks tuleb
kujundada eri vanuserithmade vajadustele sobivad tingimused.” Lisaks: ,,Elukestva liikumis- ja
spordiharrastuse alused luuakse ea- ja vajaduskohase litkumisdpetuse abil lasteacdades ja koolides,

Opetades eluks vajalikke pohioskusi ja innustades sportimisest rodmu tundma”.

Sellekohaseid materjale on hulgaliselt ja enamik neist annab Eesti laste liikumisharjumustele karmi
hinnangu. Lapsed on vihe litkuvad ja see omakorda toob kaasa probleeme igas elusfédris. Selleks,
et anda enda poolne panus laste liikkumise suurendamisele koolitunnis, osalesime projektis ,,Opi
liikkudes!”. Tegemist on Tallinna Ulikooli ELU (Erialasid Ldimiv Uuendus) projektiga, mille
juhendajaks on Eneli Pold-Mindlo. ELU on pdlvkondi iithendav Oppeaine, mille kiigus

lahendatakse meeskonnatdona elulisi probleeme.

Projektis osalevad iilidpilased jaotati gruppidesse. Meie grupi fookuses olid humanitaarainete
Opilased 4-6. klassist. Projekti eesmérgiks on luua mitmeti kasutatav litkumisega seotud
Opitegevuste metoodika erinevate Oppeainete dpetajatele, et nad saaksid seda rakendada erineva
vanuseastme Opilastel. Lahtutakse Pohikooli riiklikust Oppekavast. Koostatud Opitegevuste
metoodika on koondatud veebikeskkonda https://opiliikudes.weebly.com, kus kogu materjal on

kéttesaadav.



1. PROJEKTI TEOREETILISED LAHTEKOHAD

Opilased veedavad suurema osa ainetundidest istudes, mistdttu moodustavad ainetunnid laste
paevasest istuvast ajast mérgatava osa (Bailey, Fairclough, Savory et al., 2012). Liikumist saab
ainetundidesse lisada tehes tundides litkumispause ja kasutades aktiivseid, liikumist voimaldavaid

Opetamismeetodeid nii klassiruumis kui ka koridoris ja dues.

On palju tdendeid, et litkumisiilesannete sooritamine tunnis on Opilastele kasulik:

e liikumisele kulutatud aeg ainetundides ei mdju Opitulemustele halvasti vaid pigem toetab
Oppimist (Martin & Murtagh, 2017);

e liikumine ainetundides aitab niiteks parandada tunni t6orahu peale liikumispausi voi
litkkumistegevust suudavad Opilased paremini tdéole keskenduda ning esineb vihem korvaliste
asjadega tegelemist (Norris, E. et al., 2015);

¢ ainetundidesse l0imitud liikumine annab positiivset moju otseselt dpitulemustele (Martin, R. &
Murtagh, E.M., 2017; Norris, E. et al., 2015);

e Opilased naudivad aktiivseid tegevusi ainetundides ja on ehk just seetdttu ka motiveeritumad

tunnis kaasa todtama (Finn, K.E. & Mclnnis, K.J.,2014).

Kui lapsed saavad piisavalt liikuda, on nad tervemad, rddmsamad ja ka parimad Oppijad. Koik
koolilapsed peaksid aktiivselt litkuma iga pidev vihemalt 60 minutit, see on vajalik eeldus nende

tervise, arengu ja ka 0ppimisvoime jaoks (WHO, 2010).

Liikumine on nii vajadus kui véimalus. Uuringud niitavad, et litkkumine toetab dppimist, Opilaste
omavahelisi suhteid ja tervislikku arengut. Mida rohkem Opilane tunnis liigub, seda paremad on

tema Opitulemused (Martin, R. & Murtagh, E.M., 2017).

Miks on liikumine ainetunnis kasulik:

e Parandab aju verevarustust ja suurendab aju aktiivsust;

e Parandab tdhelepanu ja iilesannetele keskendumist;

e Parandab tunni to6rahu (liikumisrdodm);

e Toetab sotsiaalsete oskuste arengut (suhtlemisoskus, eneseviljendus ja -kindlus);
e Toetab koostdoooskusi (meeskonnatdd ja ruumilist motlemist);

e Aitab viltida pika jarjestikuse istumisega kaasnevaid terviseriske;



e Suurendab laste pdevast liikumisaktiivsust;

e Selleks, et lisada oppimisele pdnevust ja vaheldusrikkust.

Liikumisel on positiivne mdju nii fiiiisilisele, vaimsele kui ka sotsiaalsele tervisele. On leitud, et
koolilaste pikenev istumisaeg on seotud suurema kehakaalu ning vdhenenud sportlikkuse,
enesehinnangu ja sotsiaalse kditumisega. Seega on vajalik teha pikaajalisest istumisest sagedamini
pause (Martin, R. & Murtagh, E.M., 2017).

Istuva eluviisi seos terviseprobleemidega:

e Pikalt sundasendis istumine vdhendab meie sooritusvoimet ja heaolu, suurendab erinevaid
terviseriske alates luustiku ja lihaskonna ndrgenemisest ning riihihdirete tekkest kuni
stidamehaiguste ja iilekaalulisuseni (Hamilton, M., et al., 2008);

e iilemiirane jarjestikune istumine suurendab krooniliste haiguste riski sdltumata sellest, kui
aktiivsed on lapsed iilejddnud ajal (Norris, E. et al., 2015);

e pikenenud istumisajal on seos suurema kehakaalu ning vdhenenud sportlikkuse ning iildise

kehalise voimekuse, enesehinnangu ja suhtlemisoskustega (Vernikos, J., 2011).



2. EESTI KEEL

2.1. Lausetiiiibid: viitlause, Kiisilause, kisklause, hiiiidlause, soovlause
e Grupi suurus: kogu klass

e Tegevusele kuluv aeg: 15-20 minutit

e Eesmirk: eristada erinevaid lausetiilipe

e Vajalikud vahendid: paberil kirjutatud lausetiiiibid, tahvlindts vm kinnitusvahend.

e Ettevalmistus: lausetiilipide paigutamine seinale erinevale kdrgusele ning kaugusele.

Tegevuse kiik:

Lapsed on kolonnis ning dpetaja kutsub lapsi seina/tahvli juurde stardijoonele iikshaaval.

Opetaja loeb igale lapsele ette kolm lauset ning dpilane peab seinal vastavat lausetiiiipi kiega

puudutama. Peale oma korda liigub dpilane kolonni 16ppu.

Mirkused: lauseliigid panna iiksteisest vOimalikult kaugele ning erinevatele korgustele, et
litkkumist ja sirutamist oleks rohkem (vdib ka nii, et peab lausa hiippama, et puudutada!) Laused
voivad korduda. Niiteks on ette valmistatud 10-15 lauset ning Opetaja litleb neid erinevas
jarjekorras erinevatele lastele. Kui klassis on rohkem lapsi, saab seinale teha kaks erinevat

lausetiitipide paigutust ning korraga saavad tegutseda kaks last.
Niitelaused:

Hiitidlause:

e Kiill on ilus!

e Kiill ta laulab hésti!

e Onalles iludus!

e Kui histi sa loed!

e Oi, millist laulu lauldakse!
e Oi, kuidas sajab!

e Kui hésti sa loed!

e Kaui ilmekalt sa lugesid!



e Meie vanaema on nii nooruslik!
e Oh seda noorust!

e Kiill on tore!

Soovlause:

e Kui ilm meid ainult alt ei veaks!
e Et Sul koik hésti 1dheks!

e Lopuks ometi see sadu!

e Kivi Kkotti!

e Argu keegi mind segagu!

e Oleks mul ometi aega!

Kiisilause:

e Kas temaga juhtus midagi?
e Kas Gues sajab vihma?

e Kuhu me l&dheme?

e Kas sa loed histi?

e Kuhu ldaks Kusti?

Kasklause:

e Kui sa seda dra ei Opi, siis sa arvutimdnge mingida ei saa!
e Vaota vihmavari kaasal

e Ole tasa!

e Arge jookske!

e Loe ilmekalt!

e Avaaken!

e Pese kded puhtaks!

e Arajookse tinavale!

e Ei tohi tulla!



Viitlause:

e Oues sajab vihma.

e Oppisin viie aastaselt lugema.

e Ma olen juba kodused t66d 1dpetanud.
e Saloed histi.

e Mari korjas maasikaid.
2.2. Kdindsonade liigid (nimisona, omadussona, arvsona, asesona)

e  Grupi suurus: kogu klass

e Tegevusele kuluv aeg: 15-20 minutit

e Eesmirk: Opilased oskavad vahet teha nimisdonal, omadussdnal, arvsonal ning asesOnal ja
kinnistavad digekirja

e Vajalikud vahendid: Tekst v3i sdnad, mida ette lugeda

e Ettevalmistus: lapsed liiguvad kahte kolonni

Tegevuse kiik:

Opetaja iitleb iihe sdna (vdi sdnapaari: omadussdna ja nimisdna), esimesed lapsed kolonnis iitlevad
mis kddndsona liigiga (litkidega) tegemist on ning kui sona vOi sOnapaar kirjutatakse kokku,
liiguvad lapsed kahekesi kolonni keskelt viimasteks, kui sdna kirjutatakse lahku, liiguvad nad

véljastpoolt kolonni 16ppu. Koik liiguvad pisut ettepoole. Alustab jargmine paar.
Niidistekst:

Bussi astus suur-mees, kes pidi kogu tee kummargil sditma. Tammsaare oli tdeline suur-mees.
Tema romaani “Tode ja digus” tuleb pidada eesti kirjanduse suur-teoseks. Kogu klassi iihistoona
valmis suur-teos, mis kattis kogu koridori seina. Metsas maasikal kéies nidgime midagi pruuni
pdosa all vilksatamas, isa fitles, et see oli valge-jdnes. Maal oli vanaonul ka iiks valge-jines,
oigemini kiiiilik, kellele meeldisid voililled. Manguvéljakul vaidles iiks vdaike-mees oma isaga. Mu
onu ei olnud sugugi vdike-mees, mina ulatusin talle vaevu rinnuni. K66k oli kuum kui porgu

eeskoda. Linnu nokast hakkas pudenema kiipsise puru, mis sadas akna lauale. Ta jittis kiipsised



sinnapaika, kahmas kirbse piitsa ja ronis kodgi lauale. Marianne piitsa hoop lajatas kardina puule,

aga kaval lind libistas end kardinat modda alla. Sealt vupsas ta ahju plaadile.

Miirkused: Kasutada voib iiksikuid sonu/sonapaare voi sonu teksti kontekstis. Vanemate lastega
vOi siis nendega, kes on iiksikute sonadega juba mingu teinud, on teksti kasutamine parem. Kui
teha teksti ette lugemisega, siis peab Opetaja lastega kokku leppima, kuidas ta méarku annab, millist
sOnapaari ta soovib, et lapsed analiilisiksid. Niiteks teeb sona ajal véikese kiiki voi hiippe, et ise ka

lilkuda saaks.
2.3. Jutu kirjutamine

e  Grupi suurus: terve klass (u 22 opilast)

e Tegevusele kuluv aeg: 45 minutit

e Vajalikud materjalid: Paber; kirjutusvahend

e Ulesande eesmirk: Arendada Opilase loovat mdtlemist ning kiiret reageerimist muutuvale

olukorrale ehk kohanemisvdimet; arendada dpilase kirjalikku viljendusoskust.

Ulesande kirjeldus:

Tegevus koosneb kahest osast, milleks on lausete moodustamine ja ettekanne, eesmérgiks on luua
loogiline ja korrektselt iilesse ehitatud jutt. Ulesandele kuluv aeg sdltub klassi suurusest, lausete
moodustamise aeg iihe Opilase kohta on kindlaks méédratud, véltimaks liigset ajakulu ja tunni

seisakuid. Kohtade vahetusest annab mérku dpetaja.

Tegevuse liikuva osa raames kirjutavad dpilased lausete haaval juttu. Opilased alustavad antud
tegevust oma kohtadelt. Iga opilane kirjutab paberile iihe lause, kusjuures lause Kirjutamiseks on
aega iiks minut. Seejdrel peale minuti méddumist peavad Opilased istekohta iithe koha vorra
paremale vahetama ning jitkama kaasopilase juttu uue lausega. Ulesande alguseks vdib dpetaja

markida tahvlile méarksdnu, millest oleks dpilastel hea juhinduda jutu Kirjutamisel.

Opilane peab uue laua taga mdtlema loogilise jitku juba loodud jutule. Selleks et dpilastel oleks
piisavalt aega eelnev jutt uue vahetuse ajal 14bi lugeda, annab Gpetaja iga vahetuse ajal pool minutit

rohkem aega teksti 1abi lugemiseks.



Vahetuste ajaline jaotus voiks kujuneda jargnevalt:

1.

2
3
4.
5

vahetus - 1 min;
vahetus - 1,5 min;
vahetus - 2 min;
vahetus - 2,5 min;

vahetus - 3 min jne.

Ulesanne loetakse 16ppenuks kui dpilased on tagasi joudnud oma algsetele kohtadele, seejérel

kantakse vaba valiku alusel loodud jutud ette.

Tegevuse kdigus koostatud lugusid saab Opetaja kasutada tunni Oppematerjalina ning Opilastega

koos arutleda teksti iilesehituse ja loogilisuse iile. Opilastel on kindlasti huvitav lugeda ette ja

kuulata tegevuse kdigus loodud lugusid.

Metoodilised mérkused: iga jirgmise lause kirjutamiseks lisandub 30 sek, selleks et Opilane

jouaks 14abi lugeda ka eelneva teksti. Naiteks 5. lause kirjutamisel antakse aega 2 min ja 6. lause

kirjutamiseks 2.30.
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3. VENE KEEL

3.1. Arvude 6ppimine

e Sobilik grupi suurus: kogu klass (6.klass)

e Tegevusele kuluv aeg: 10-15 minutit

e Vajalikud vahendid: numbrikaardid, dpetaja viib 1dbi litkumisega seotud Opitegevuse arvude
peale

e Eesmirk: vene keeles arvude dppimine

Ulesande Kkirjeldus:

Opilased seisavad piisti oma tooli juures ja dpetaja iitleb dpilastele niiteks:
®  [IATh IUTFOC TPH PABHO ...

® BOCEMb ILTIOC IIECTh PABHO ...

® [ISATHAIUATH IUTIOC CEMb PABHO ...

e J[BaIIaTh OJMH MHHYC YEThIPE PABHO ...

® [IIECTHAJIaTh MUHYC BOCEMb PaBHO ... jne.

Opilased vastavad arvu/tulemuse vene keeles, kui on valesti dpetaja parandab. Kui arv on 10 voi
vaiksem, siis koik kiikitavad. Juhul, kui arv on 10-st suurem, siis kdik seisavad sirgelt ja tostavad

kaks katt tilesse.

Tahvlile on Kirjutatud:

e TIIIHOC +
® MHHYC -
® DaBHO =

e ccim yncio Menbine 10, mpucenaem - kiikitame, kui arv on 10 voi védiksem
e cciu yncio Oonbire 10, To ABe pyku BBEpX - seisame sirgelt ja tdstame kaks katt {ilesse, kui

arv on 10-st suurem.

Metoodilised mérkused: kinnistamaks Opilastel numbri mdisteid vdiks algdpetuse ajal Opetaja

tehte titlemisel kasutada numbrikaarte
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3.2. Venekeelse tihestikku selgeks oppimine ja selle harjutamine - Pycckmii

ajdaBur

e  Grupi suurus: kogu klass (6. klass)
e Tegevusele kuluv aeg: 10-15 minutit
e Vajalikud vahendid: iilesande viib 14bi dpetaja

e Eesmirk: venekeelse tdhestiku dppimine ja harjutamine.

Ulesande kirjeldus:

Opetaja on klassi ees ja kdik dpilased istuvad oma kohtadel.

Opetaja iitleb venekeelse tihe, niiteks “B”. Kirjutab selle tahvli peale ning kdik dpilased votavad
pliiatsi kétte ning proovivad selle tdhe joonistada ohus. Jargmiseks dpetaja kirjutab tahvli peale

tdhe “A” ning dpilased samuti proovivad seda Shus joonistada. Siis tédht “HI” jne.

NB! Nii on vodimalik harjutada venekeelsete triikitdhtede kui ka kirjatdhtedega (mpomwmcubie

O0ykssl). Antud lilesandega saab Opetada ka inglise keele tdhestikku lastele.
3.3. Ajuriinnaku redel

e Sobilik grupi suurus: kogu klass
e Tegevusele kuluv aeg:

e Eesmirk: Opimotivatsiooni tdstmine

Tegevuse Kirjeldus:

Opetamisvdimalused on dppimise redelil (Pilt 1) 16pmatud (kasutada vdib igas tunnis). See on
lihtne meetod, milles kasutatakse sOnade visualiseerimist redelina, et aidata Opilastel
teost/vodrkeelt mdista. Antud meetodi abil on dpetajal kergem koostddd teha Opilastega, kellel

antud teema vastu huvi puudub (Teacherspayteachers).

12



Tegevus toimub jargnevalt:

1.
2.
3.

Opetaja annab igale dpilasele paberkandjal vilja prinditud joonise

Opilastel on aega 15 min, et antud paber 4ra tiita omadussonadega (visinud, rddmus, kurb..).
Seejarel kogunevad koik dpilased klassiruumi tagumise seina juurde ja asuvad moodustama
,,clavat® redelit.

Kui redel on moodustatud, siis iga Opilane iitleb {ihe lause/mottetera, mis tal kirjas on ja
pohjendab oma valikut.

Iga jdrgnev Opilane peab kordama eelmise lauset, kuni ring/redel tdis saab ja seejérel

vahetatakse kohad ja koik algab otsast peale.

Alljargnevalt on vilja toodud ndide vOdrkeele (Itaalia) Opetamise néitel:

1.
2.
3.

Opetaja jagab igale dpilasele vilja prinditud joonise.

Igal dpilasel on aega 15 min, et tdiendada oma joonis sOnadega voi lausetega (omadussdnad).
Seejarel kogunevad koik Opilased klassiruumi tagumise seina juurde ja asuvad moodustama
,.clavat® redelit.

Kui redel on moodustatud, siis iga dpilane iitleb {ihe lause, mis tal kirjas on ning iga jargnev

Opilane peab kordama eelmise Opilase lauset.

Tegevuse autor on leidnud isikliku kogemuse pdhjal, et midngulisem tegevus aitab noorematel

Opilastel kergemini omandada uut sdnavara ning paremini on ka kaasatud keerulisemad Opilased.

i\

Pilt 1. Néide oppimise redelist ( teacherspayteachers)
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4. KIRJANDUS

4.1. Klassivilise kirjanduse vastamine

e Sobilik grupi suurus: terve klass (5. klass)
e Tegevusele kuluv aeg: 45 min (soovi korral voib alati kauem)
e Teema: Raamatu vastamine
e Opitulemus:
o Loeb ldbi vdhemalt neli eakohast ja erizanrilist véartkirjanduse hulka kuuluvat
tervikteost (raamatut);
o Loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku teksti ladusalt ja mdtestatult, vdértustab
lugemist;
o Tutvustab loetud kirjandusteose autorit, sisu ja tegelasi, kdneleb oma lugemismuljetest,
-elamustest ja -kogemustest;
e Tegevuse ldbiviimiseks kuluv aeg: 15 min (Tunni sissejuhatus)
e Vajalikud vahendid: valge paber
e Ettevalmistus: valgele paberile tuleb kirjutada koik raamatuga seonduv, mis Opetaja peab

vajalikuks.

Teqgevuse kirjeldus:

Opetaja kirjutab igale paberile raamatust iihe tegelase/seikluse/juhtumise jne. Paber volditakse
lennukiks ning need pannakse Kklassi keskele. Klass tuleb jagada kaheks (tiimides vordne arv
Opilasi) ning tdmmatakse poole klassi ulatuses “rindejoon”, selleks et saaks eristada kahte tiimi.
Lennukid pannakse koik rindejoonele ning reegliks peab iitlema, et 16hkuda lennukeid ei tohi.
(Opetaja annab enne starti teada, mitu lennukit asub rindejoonel, kuid ei tipsusta, mis nendes
lennukites peitub. Tema annab vaid kiskluse, et vdoimalikult vihe peab tiimi poolele lennukeid

jddma.)

Kui dpetaja iitleb “riindele”, siis molemad tiimid peavad hakkama lennutama lennukeid vastase

poole. Eesmérk saada enda plats tiihjemaks, kui vastase oma.

Opetaja mirguande peale “stop” tuleb koheselt lennuk maha panna ning minna enda kohale.
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Iga Opilane peab vastama koigile neile iilesannetele, mis nende grupi poolele lennukiga maandus.

Soovitavalt peaks olema lennukeid rohkem, kui Opilasi, sest siis on suurem vdimalus, et jadb
ebavordselt lennukeid platsile. Opetaja vdib ka enda jaoks teha virvilised lennukid, mis eristavad
raskusastmeid niiteks jargnevalt:

e punased lennukid on kdige keerukamad kiisimused;

e Sinised lennukid on ainult mdisted/inimesed ja nende selgitamine;

e Kollased kiisimused on lihtsad;

e Rohelised on arutlevad kiisimused, kus opilane peab avaldama oma arvamust;

Sellisel juhul on Opetajal kergem jilgida kuidas lennukid Opilaste vahel jagunesid.
4.2. Piletimiiiija

e Sobilik grupi suurus: 24 oOpilast (5. klass)
e Tegevusele kuluv aeg: 45 min
e Teema: Klassivéline lugemine
e Vajalikud vahendid: piletid, kus on raamatuga seotud mdisted ja kiisimused
e Opitulemus:
o Loeb 1dbi vdhemalt neli eakohast ja eriZanrilist vadrtkirjanduse hulka kuuluvat
tervikteost (raamatut);
o Loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku teksti ladusalt ja mdtestatult, véértustab
lugemist;
o Tutvustab loetud kirjandusteose autorit, sisu ja tegelasi, koneleb oma lugemismuljetest,
-elamustest ja —kogemustest.
e Tegevuse labiviimiseks kuluv aeg: 15 min (Tunni sissejuhatus)
e Vajalikud vahendid: valge paber
e Ettevalmistus: valgele paberile tuleb kirjutada kodik raamatuga seonduv, mis Opetaja peab

vajalikuks.

Antud tegevus on sobilik teadmiste kinnistamiseks ja pikaajaliste mélusisude tekitamiseks.
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Teqgevuse Kirjeldus

Antud tegevuses jaotuvad Opilased jargnevalt piletimiiiijateks ja ostjateks. Tegevust ldbiviidavas

grupis peab olema vihemalt neli piletimiiiijat ning iilejdédnud Opilased on ostjad.

Vali vilja klassis 4 piletimiiiijat. Opilased tulevad toolidega klassi ette. Jaga teised dpilased iga
piletimiiiija juurde rivvi (nagu seisaksid kassa jarjekorras). Iga Opilane ldheb piletimiiiija juurde
sooviga pilet osta (Pilt 2) (nt “Tere! Sooviksin piletit.) Miiiija vastab: “Saab ikka, kuid selleks pead
vastama... niiiid on pileti peal raamatu mdiste voi seik, millest Opilane peab jutustama. Néiteks,
kui sellel novembris on loetavaks raamatuks A. Travers ,,Mary Poppins”, siis piletite peal on

Opetaja poolt pandud sinna erinevad moisted ja laused, millega Opilane peab oskama t66d teha.

Ostjad ja miitijad vahetuvad iga mone aja tagant.

Kui vastus on dige, siis ostja saab selle pileti endale ning tunni 10pus saavad nad vaadata, kes

millised piletid said. Opetaja juhib tegevuse kiiku.

PS! Ulesannet saab ka paaris teha nii, et jaotatakse piletid paaridele ning kordaméoda saavad olla
ostja ja miiiija.

e * * X

e

1
G TANAVAL ELAS PEREKOND BANKS!

S

E—
o

e
am——

—

—

—
——
——
’
—
1

‘

Pilt 2. Tegevuse “Piletimiiiija” pileti ndidis (Autori koostatud)
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5. KUNSTIOPETUS

5.1. Pompei

e Grupi suurus: 15-20 dpilast

e Tegevusele kuluv aeg: 40 min

e Vajalikud materjalid/vahendid: paber, pliiats, liim, ké&érid

e Eesmirk: avardada silmaringi Rooma aja arhitektuurist, emotsioonide ja kujutlusvdoime

arendamine.

Teqgevuse Kirjeldus

Opimeetodi libiviimiseks on dpilastele vaja jagada paber (virviline), pliiatsid, kiidrid, liim ja vilja
prinditud Pompei linna iiks ehitis (néiteks alles olev Jupiteri tempel). Iga dpilane saab opetaja kéest
erineva ehitisega pildi. Opilane asub antud pilti tiiendama vastavalt oma dranigemisele (acga on

selleks 10 min.).

Sellele jargneb rithmade moodustamine; {ihes riihmas peaks olema 5 dpilast. Iga riihma liige néitab
oma arhitektuurilist vaatamisvédrsust ning lisatud tdiendusi. Ning iga Opilane asetab oma pildi

tagurpidi.

Jirgnevalt suunab dpetaja dpilased klassist vilja ning vahetab nende asukohad uuesti dra. Opilased

saabuvad tagasi klassi ning leiavad enda eest tagurpidi oleva paberi.

Viimane ja kdige olulisem iilesanne on draarvamine. Iga dpilane piiiiab arvata, milline pilt talle jai.

Selleks radgivad riihma litkkmed omavahel, vottes appi kéed ja jalad (20 min).

20. min moddudes lubab dpetaja pildid tiles tdsta ning kaasopilane néeb, mis pildiga on tegemist.
Opilane, kes arvas digesti, asetab oma paberi tahvlile ning jiib oma kohale istuma. Teised aga

jatkavad seni, kuni koik on &ra arvanud.

Meetodi 10puks on tahvlile kogunenud Pompei linna varemetest pildid ning Opilased saavad

aimdust Rooma aja arhitektuurist.
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Naiteks voib iilesande raames kujutada jargnevaid ehitisi:
e Jupiteri tempel;

e Gladiaatorite kasarmu;

o Amfiteater;

e Foorum;

e Dooria templi varemed;

e Palestra;

e Faunuse maja jne.

Opetaja tagasiside: antud iilesanne oli laste jaoks viga intrigeeriv. Nad said juurde teadmisi,

laiendasid silmaringi kui ka Oppisid teineteist paremini tundma. Nende viljendusoskus muutus
paremaks ténu erinevate ehitiste kirjeldamisega. Samuti oli dpetajal monevorra kergem dppetundi

korraldada, kuna “Pompei” ming nduab ligi 50 min
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6. KODUNDUS

6.1. Toidupiiramiid

e  Grupi suurus: u. 20 dpilast (jagunevad paaridesse)

e Tegevusele kuluv aeg: ca 45 min

e Vajalikud materjalid: Paberid toiduainete piltide voi nimetustega, liivakott (pehme ese millega
visata), tahvlinits.

e Ulesande eesmirk: Laps tunneb toidupiiramiidi. Kinnistab varem &pitud teadmisi.

Ulesande kirjeldus

Lapsed on jaotatud paaridesse. Maha on laotatud rada (Pilt 3) toiduainete nimetustega (vOi
piltidega), kiri allpool. Opilased viskavad (pimesi) liivakotti ja vaatavad mis toiduaine nende
meeskond sai (kotile kdige lihemal olev pilt liheb arvesse). Opilased esitlevad teistele oma
teadmisi antud toiduaine kohta ja paigutavad selle seinale/tahvlile/maha kohta kuhu see
toiduptiramiidis kuuluda voiks. Niilid on jargmise paari kord. Kokku saame terve toidupiiramiidi

ja kinnistatud teadmised.

Miirkused: Voiks olla eelnevalt prinditud voi joonistatud pildid erinevate toiduainetega. Lisaks
seinale/maha/tahvlile paigutatud piiramiidi kujutis ja olenevalt laste teadmistest ka piliramiidi

tootegrupid (Pilt 1Pilt 3).

1. toidurasvad, maiustused ja snakid;
2. liha, kala, muna;

3. piimatooted;

4. koogiviljad ja seened;

5. puuviljad ja marjad;

6. kartul, teravili.

Pilt 3. Maha laotatav toidupiiramiidi rada (autori koostatud)
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6.2. Hiir tahab kiilmkappi - toit, toiduaine, toitaine

e Grupi suurus: koik dpilased

Tegevusele kuluv aeg: ca 20 min.

Vajalikud materjalid:
o Laud kahe grupi eraldamiseks.
o Nimekiri erinevatest toidu ja toitainetest.

o Igal dpilasel erinevat virvi indikaatorid (vérviline paber voi pliiats)

Ulesande eesmirk: Laps eristab toiduaine ja toitaine.

Ulesande kirjeldus

Tegevuse juht jagab Opilastele vérvilised kaardid voi palub Opilastel otsida kindlat véarvi pliiatsid.
Antud kaardid voi pliiatsid on indikaatoriteks. Seejdrel kaardistatakse indikaatorid néaiteks
jérgnevalt:

e Punane pliiats — toitained
e Roheline pliiats - toiduained
e Sinine pliiats - makrotoitained

e Must pliiats - mikrotoitained

Indikaatoritele antud tihendused mérgitakse ka tahvlile, et osalistel oleks vdimalik veenduda

indikaatorite tahenduses.

Alguses on kdik osalised ehk hiired kiilmkapi ukse taga (niteks iihel pool lauda). Opetaja hakkab
kiisima kumba gruppi jargnev kuulub, kas toiduaine, toitaine, mikrotoitaine voi makrotoitaine ja
palub Opilastel tosta iiles vastavat vérvi kaardi voi pliiatsi (indikaatori). Néiteks kiisib Opetaja, et
kuhu gruppi kuuluvad siisivesikud. Seepeale peavad dpilased iiles tostma vastavat vérvi kaardi voi

pliiatsi.

Oige vastuse korral saavad hiired minna teisele poole lauda, ehk siis kiilmkappi. Vale vastuse korral
peavad hiired ootama edasi kiilmkapi ukse taga. NB! Tegevus toimub vaikuses kuna hiired on
vaiksed loomad! Hiired kes kiilmikus hailt teevad jddvad kassile vahele ja peavad kiilmkapist

tagasi ukse taha tulema.
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Mirkused

Toitained jagunevad: Valgud, rasvad, siisivesikud, vitamiinid, mineraalid, vesi.
Toiduained jagunevad: Loomsed-t66deldud ja toGtlemata ja taimsed- toodeldud ja tootlemata
Makrotoitained: valgud, toidurasvad, siisivesikud, vesi

mikrotoitained: vitamiinid, mineraalained
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7. TEHNOLOOGIAOPETUS

7.1. Liinitoo

Grupi suurus: 9 - 14 opilast ( 2 — 3 dpilast grupis; lihes to6grupis viahemalt 3 gruppi)
Tegevusele kuluv aeg: 90 minutit

Vajalikud materjalid: ROK tingimustele vastav tehnoloogiadpetuse klass, kisitooriistad,
elektrilised tooriistad

Ulesande eesmirk: Arendada Opilase suulist ja kirjalikku viljendusoskust, tehnoloogilist
kirjakeelt, kéelist tegevust ja teksti moistmist ning joonestamist — 18iming eesti keelega,

ithiskonnadpetusega ja matemaatikaga.

Ulesande kirjeldus

Opilased valmistavad algusest 15puni lihtsa eseme. Eseme valmistamiseks jagatakse opilased

toogruppidesse. Iga todgrupp jaguneb omakorda kolmeks grupiks, kus tiihes grupis on

maksimaalselt 3 Opilast.

Tookdik koosneb neljast etapist:

1.

Iga grupp motleb vélja eseme mida teine grupp voiks valmistada ning koostab seejérel selle
Kirjelduse.

Kui kdik grupid on eseme kirjeldused valmis saanud siis liiguvad nad iihe laua edasi (gruppl-
>grupp2, grupp2->grupp3 ja grupp3->gruppl). selles etapis peavad nad koostama teise grupi
poolt kirja pandud kirjelduse pdhjal t66 eskiisi.

Peale eskiiside koostamist liiguvad grupid taas 1 laua vorra edasi. Selles etapis peavad grupid
olemasoleva kirjelduse ja eskiisi pohjal valmis tegema reaalse t66. Kusjuures antud etapile voib
ajaliselt koige kauem kuluda.

Peale toode valmimist annab iga grupp tagasisidet valminud t66le ning iitleb kas valminud t66

vastab sellele mida nad kirjeldasid.

Opetaja iilesandeks on opilastele rdhutada, et tegevuse kiigus valmistatavad to66d oleksid

voimalikult lihtsad, sealhulgas voiks olla tdode materjal ja maksimaalne suurus tegevuse juhi ehk
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Opetaja poolt kindlaks méératud. Eelnevast ldhtuvalt voiks etappide ajaline jaotus kujuneda

jargnevalt:

1.

Eseme kavandamine - 15

. Eseme modtmestamine (eskiisid) - 15 min

2
3.
4

Eseme valmistamine - 45 min

Tagasiside - 10 min

Protsesside kulgu jdlgib Opetaja ning vajadusel abistab ja juhendab Opilasi, juhul kui tekib

tooseisakuid. Antud tlesanne toetab ka Opilase enesejuhtivust, kuna Opilaste initsiatiivist ja

valikutest sdltub 16plik tulemus.
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KOKKUVOTE

“Opi liikudes” projekti raames vaadati erinevaid teoreetilisi lihenemisi, mis kinnitasid fiiiisilise
litkkumise kasulikkust. Sellele toetudes motlesid grupi liikmed 4.-6.klassi humanitaarainete juurde
erinevaid liikumisega seotud Spitegevuste metoodikaid ldhtudes Pohikooli riiklikust dppekavast,
mida Opetajad saaksid ainetundides kasutada. Kogu protsessi oli kaasatud mitmeid koole ja
Opetajasid, kellega koostods tehti parendusi ning tdiendusi viljamdeldud tegevustele. Grupi
lilkmed proovisid iilesandeid koos Opetajate ja Opilastega, et jouda arusaamisele, kas antud
meetodid on piisavalt litkumist soodustavad voi mitte. Néiteks katsetati kunstiopetuse valdkonda
kuuluvat iilesannet nimega “Pompei”. Opetaja tagasiside oli positiivne ning selgus, et antud
ilesanne mitte ainult ei aita fiiiisiliselt aktiivne olla, vaid arendab laste véljendusoskust ja paneb
proovile Opilaste silmaringi kunstidpetuse valdkonnas. Meetodi enda pikkuseks on ligi
viiskimmend minutit ning tdidab dra kogu akadeemilise tunni, mis kergendab Opetaja t66d
(leidmaks tilesandeid, mis tagaks piisava liitkuvuse). Lisaks selgus Opilaste tagasisidest, et
tehnoloogiavaldkonna iilesanne “liinit60™ aitas Opilastel paremini mdista, et miks on vaja
korrektsust ja head viljendusoskust. Opilastele meeldis ka vahelduseks t66 tegemine todsaartel
ning lilesannet praktiseerinud Opetaja vditis, et antud iilesanne aitas ka dpilaste klassigrupi suhete

arengule kaasa. Opilased kiitusid hsti ja tegid tublisti t56d.

Antud projekti kdigus valmis 4.-6.klassi humanitaarainete Opetajatele valik liikumisega seotud
Opitegevuste metoodikaid, millega oma tunde rikastada ning kust ideid ammutada. Kogu
harjutusvara liidetakse teiste projektis osalenud gruppide toddega, mis annab Opetajatele
suurepdrase ideepanga ja abimaterjali. Koostatud metoodika on kittesaadav veebikeskkonnas
https://opilitkudes.weebly.com. Kuna dppetd6 on viimase Oppeaastaga olude sunnil ldinud osaliselt
iile ka distantsdppele, on projektis osalejate ettepanek jargmise sammuna moelda vilja
litkkumistegevusi distantsOppel olevatele opilastele, et ka nende tunde rikastada erinevate dppetdod

toetavate litkumisega seotud dppetegevustega.
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RUHMATOO HINDAMINE

Koige libivam kiisimus (ilma skaalata)

Meie grupp oli iildiselt {ipris hésti informeeritud. Kiisimuste korral votsime koheselt ithendust
juhendajaga ning grupisiseselt olime samuti pidevalt kontaktis, seega olid ka iilesanded
arusaadavad ja histi dra jaotatud. Pigem olid korduvad kiisimused seotud ajaliste piirangutega, mis
hdlmasid liikuvaid tilesandeid. Liikumist toetavate iilesannete loomisel oli suurimaks proovikiviks
aja arvestamine erinevate tegevustele - keeruline oli méérata harjutustele ajapiirangut, arvestamaks
kdikide erinevate muutujatega. Eeskétt antud asjaolu tottu méarasime iilesannetele ka soovitatavad

grupi suurused.

Kuidas alustasite rithmatooga ELU projektis?

ELU projekti esimene kohtumine toimus 15.09.2020, kus juhendaja jagas iilidpilased nelja riihma.
Kohtumise 16ppedes moodustasime materjalide saatmiseks ja kontakti hoidmiseks Messengeri
platvormi kaudu vestlusruumi. Lisaks tegime sotsiaalmeedia lehe ning jagatud Google Drive
kausta. Koige kiiremaks ja efektiivsemaks kujunes Messengeri platvorm, mis leidis palju kasutust.

Samuti oli Drive kaustas jooksvalt kdikide tegevused niha.

Millised rollid valisite ELU projekti alsuses ja millist/milliseid rolle tiitsite ELU projekti
lopuetapis?

ELU projekti alguses jagasime iilesanded rithmaliitkmete vahel dra.

Diana: 161 meie grupi liikkmetele Facebooki grupi, kus saaks omavaheliste teadete edastamise
voimalikult efektiivseks teha (sh. pildid, videod, veebiaadressid jt). Koostas enda poolt 5 meetodi
tunni aktiivsuse suurendamiseks ja osales ka teiste poolt loodud meetodite tagasisidestamisel ning

vélja valimisel. Osales koigil kokku kutsutud koosolekutel.

Ellen koostas 5 litkumist soodustavat dppetegevust ja osales 10 parima meetodi vilja valimisel.

Osales koigil koosolekutel. Tegeles teadusallikate 1dbi toGtamisega.
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Epp kirjutas 5 liikumist soodustavat iilesannet ja aitas loodud Opitegevuste seast parimad vélja
valida; suhtles grupiliikmetega tdiendamaks tilesannete portfooliot; parandas portfoolio vormistust;

vottis aktiivselt osa koigist koosolekutest.

Gerda moodustas Messengeris iihise vestlusruumi ning broneeris koosolekuteks ruume; matles
vilja 5 liikkumist soodustavat Opitegevust ja osales parimate meetodite valimisel; aitas ka

portfoolios liitkumist toetavaid {ilesandeid tdiendada.

Ingrid oli rithma kroonik; koostas 5 liikkumist soodustavat iilesannet ja aitas loodud Opitegevustest
10 parimat vilja valida; suhtles grupiliikmetega portfoolio ja iilesannete tdiendamise osas; 101

portfoolio sisu loomine ja kirjutamine.

Kevin kirjutas 5 liikumist soodustavat {ilesannet ja aitas loodud Opitegevuste seast parimad vélja
valida; suhtles grupilitkmetega tdiiendamaks iilesannete portfooliot; parandas portfoolio vormistust;

vottis aktiivselt osa kdigist koosolekutest.

Koik liikmeid said oma rollide tditmisega plaanipdraselt hakkama. Koostdo sujus ning kdik olid

mottega alati kaasas.

Mis oli iseloomulik ELU projekti alguses?

Projekti alguses oli Opitegevuste metoodika osas kiisimusi. Koostdds juhendajaga vaadati
eesmaérgid iile ning aluseks voeti Pohikooli riiklik dppekava. Sealt edasi tootasid grupi liikmed

iseseisvalt, moeldes tegevusi vélja. Iga litkkme lilesanne oli moelda 5 tegevust.

Kuidas ELU projekt edenes ja kuidas toimisite rithmana?

Juba vahekokkuvotte niddalal oli meil selge eesmidrk. Tépsustamist vajas harjutusvara
publitseerimine ning levitamine. Lisaks hakkasime juurde lugema teaduslikke artikleid. Grupi
diinaamikat hinnates, liikusid ajaga rollid paremini paika. Kes tundis end tugevamana mingis osas,
vottis juhtrolli endale. Sama oli ka riihmasiseste iilesannete jagamisega: kes milleski tugev oli,
vottis rolli tditmise enda peale. Kdigil oli 10ppeesmérk silme ees ning koostdo selle saavutamise
nimel toimis. Uhtegi vastuolu ei tekkinud. Kui oli erinevaid arvamusi vdi lihenemisviise, said need
argumenteeritud ning leitud parim lahendus. Mida rohkem projekti 16pu poole, seda tehnilisemaks

muutusid iilesanded. Sellisel juhul aitas vahetu kommunikatsioon.
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Juhul Kkui kogesite vastuolusid, siis kuidas lahendasite neid rithmas?

Vastuolusid iillataval kombel ei tekkinud. Leidsime koheselt tihise keele. Suhtlesime pidevalt ning

andsime ja kiisisime iiksteisele ndu ja tagasisidet, mis ei lasknud vastuoludel tekkida.

Mis oli riihmatoos ja sellesa kaasnevas protsessis sellist, millega te ei olnud rahul?

Pohjendage palun.

Rahulolematust riihmat66 protsessis ei olnud. Rithma liikmed olid viga mitmekiilgsed ning pigem
tédiendasid iiksteist. Kiill oleksime soovinud rohkem kursis olla ka teiste gruppide tegemistega.
Sellest teadmatusest tulenes ka ainus segadus, mis oli seoses projekti 10pliku vormiga. Ka tileiildine

grupi too tekitas kiisimusi.

Mis oli ELU rithmas ja ELU projektis tervikuna sellist, millega te jéiite rahule?

Tervikuna oli ELU projekt “Opi liikudes” kdigile liikmetele dpetlik ning pani mdtlema dppimisele
ning Opetamisele teise nurga alt. Rohkem oleks soovinud projekti kdigus olla infovéljas ka teiste

riihmade tegemistega, et hinnata jooksvalt projekti tervikuna.

Milline oli teie panus, et ELU projekt tiidaks eesmirgid?

Oma rithmaga tditsime projekti iildist eesmarki luua liikumisega seotud dpitegevusi 4.-6.klassi
humanitaarainete juurde. Loodud dpitegevuste metoodikaid loodi riihmasiseselt kokku 30, millest
parimad 10 valiti vilja. Liites need kokku kdikide “Opi liikudes” erinevate gruppidega, on loodud

mahukas Opitegevuste kogum, mille abil dpetajad oma tunde rikastada saavad.
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LISAD
ELU projekt “Opi liikudes”

Humanitaarained 4.-6.klass

TEGEVUSE NIMETUS JA

VASTUTAJA/TAIDEVIIJIA/

kéitumine;. Et dpilased saavad pinginaabriga {ihise
projekti ja kodus harjutada, kuidas nad tksteist
klassis esitlevad. Ehk siis vdlimuse kirjeldus. Sinna
saab Opilasele ette anda nditeks paberil mingi

LUHIKIRJELDUS AEG MARKUSED ALGATAJA
Suhtlemiskeskkonna 16.09 algatatud Messengeri suhtlusruum Gerda poolt
kokkuleppimine 15.09 16.09 loodud Facebook grupp: ELU projekt “Opime Gerda, Diana
PP litkkudes” Humanitaar 4-6 Diana poolt
Kroonik 17.09 Kiisimus: kes on prcljektl kroonik? Ingrid andis Gerda
nousoleku
Gerda on mdelnud
meetodite peale ning toob
vilja, et teda huvitab
kirjandus: niiteks loetu 17.09
iimberjutustamine erineval
viisil (Zestide ja litkumisega)
Keeledppe iilesanne “mina ja teised” -
iseloom, vélimus, enesetunne ja tervis, suhted
sOpradega ning
Arutely ideede iile 20.09 lahikondsetega, iihised tegevused, viisakas Diana
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kriipsujuku figuuri, kus oleks méargitud kehaosad
mida peab teadma. Paarid esitleksid siis klassi ees
ehk.
. Maingu kirjeldus eraldi failina:
Gerda tutvustab oma ideed 20.09 Gerda 20.09 Karlsson katuselt lendab jille Gerda
.D fve ka_lu_sta Ioomlnei Eesmirk luua iihine inforuum kuhu koostada ja .
vajalike failide koostamine 21.09 " : . : Ingrid
S edastada tegevuste/méngude/ideede kirjeldusi
ja lisamine
Kroonika tditmine 21.09 Tegevuste kajastamine iihes dokumendis Ingrid
Ulesannete viljaméatlemine Oma iilesanded lisasid Diana, Gerda, Kevin, Epp ja
o 21.09-5.10
ja piloot Ellen
Kohtumise kokkuleppimine Messengeri chatis arutelu kohtumise formaadi ja aja
vahenddalaks 1.10 . 038s. .
) . . ' Otsustati kohtuda Rahvusraamatukogus 9.oktoobril
ettevalmistamise eesmérgil )
kell 15:30
ELU vahenidala 5.10 Gerda registreeris grupi 19.oktoobriks kell 14-16
registreerimine
Projektijuhiga kohtumine 710
Meet keskkonnas '
Tegevuse kirjeldamine: 9.10 Ingrid lisas loodud liikuva iilesande: helilised ja Ingrid

helilised ja helitud héélikud

helitud haélikud (teema: eesti keel ja kirjandus)
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Meeskonna kohtumine ELU vahekokkuvotte registreerimislehe tditmine ja .
9.10 Kevin
Rahvusraamatukogus arutelu tegevuste osas.
Vahek(_)kkuvotete tegemine Téiendasid koik grupi liikkmed, Gerda saatis .
ning dokumendi 9.10-10.10 . S . Ingrid
. dokumendi juhendajale iilevaatamiseks.
tdiendamine
Iluparandused ja tdiendused 11.10 Fondi muutmised jm pisidetailid Gerda
Dokumendi iileslaadimine
Moodle keskkonda 12.10 Gerda
Ulesannete viljamdtlemine . . . .
N 15.10- 16.10 Oma {iilesanded lisas Kevin Kevin
ja piloot
16.10 Oma iilesanded lisasid Gerda ja Diana (Dianal Inarid
' produktiivne piev, kokku laekus 2 tegevust :) ) g
Gerda alustas esitluse ettevalmistamist ning tegi suure
eeltdd. Koik teised grupilitkmed tdiendasid. Kais
Esitluse ettevalmistamine 18.10 korralik arutelu Messengeris. Kdige aktiivsemad Koik liikmed
esitluse ettevalmistamisel olid Diana ja Gerda.
Kroonik pani samal ajal koik kirja.
Tagasiside valdavalt positiivne. Lisada
~ P tegevuskavasse, et harjutusi praktiseeritakse ja
Vahekokkuvotte esitlus ja 19.10 tdiendatatakse pidevalt. Teaduspdhisus juurde panna! Koik liikmed

kaitsmine

Moelda ja rddkida 1dbi 16ppvéljud (kellele, kuhu, mis
platvormil)
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Koik litkkmed
lisavad/mdtlevad juurde 19.10-31.10 NB! Téhtaeg 1.november!
tegevusi tundidesse
Ettepanek registreerida end ELU projekti kaitsmisele
Kaitsmise kuupdeva 17.12
kokkuleppimine 21.10 Juhendaja soovitus Kkaitsta jaanuaris, kuid grupi Gerda
siseselt otsustati jatta siiski 17.12 kell 14-16
Gerda tegi ettepaneku koosolekuks
. - Rahvusraamatukogus, et arutaks allikaid/teadustekste,
Kohtumise kokkuleppimine ) A !
RR-is 22.10 vaataks {ile meetodid ning ko_mmenteerlks.
OTSUSTATI: Kohtuda 6.11 RR-is kell 16:00-17:30
Gerda broneeris 8.korruse saali
Kevin soovitas videomaterjale pigem viltida, sest
monteerimine votab oma aja, eriti, kui me selles end
Arutelu koostatavate véga tugevana ei tunne. Blogi, koduleht parem.
materjalide esitlusviisi 23.10 Diana ettepanek on tulem saata Liikuma Kutsuv Kool
(blogi, koduleht, vm) osas programmile. Pole mdtet veel iiht lehte luua,
kasutajatele mugavam ja parem tlihest kohast
tegevusi/ménge leida.
Tekkis kiisimus, kas saata tihine po6rdumine
litkumislaborile.
Arutelu Messengeris 2510 Diana koostas poordumise teksti.

Selgus, et kokkuvdttes tuleb kogu Opi Liikudes
projektile oma veebileht, mida siis jagada Liikuma
kutsuv kool koordinaatoritega. Lisaks delfi.ee ja
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novaator.ee kajastuse soov ning tutvustav artikkel
Opetajate Lehte.
OTSUSTATI: hetkel liikuda enda koostatud
ajakavaga edasi ning 17.12 oleme oma osa nii valmis
saanud, et saame selle teiste projektis osalenud
gruppidega liita.
Maingude ja tegevuste Koik grupi liikmed kommenteerivad, teevad
lugemine, kommenteerimine 1.11-7.11 | parendusettepanckuid tegevustele ning valivad vélja 5
ning parimate valimine oma lemmikut
Teadusartiklite tilevaade 1.11 Ellen lisas valiku teaduslikest artiklitest Ellen
Kohtumise eesmérk oli vélja valida 10
Koosolek méngu/tegevust. Eesmark sai tdidetud ning valitud
Rahvusraamatukogus 16.00- 6.11 méngud liideti tihte faili eraldi kausta. Koik litkmed
17.30 Arutleti portfoolio vormistuse ile.
Kevin edastas viljavalitud méngude nimekirja.
Siia oodatud ettepanekud, kuidas otsingud jaotame,
Teaduspohisuse lisamine 811-22.11 1abi viime!
valitud oppematerjalidele ' ' Lisame jooksvalt Elleni koostatud dokumendist, kui
paneme kokku portfooliot.
Praktiliste tundide Seoses Covid-19 laiema levikuga asendunud
L november, .. 1 ; . o
kokkuleppimine ja filmimisega tilikooli territooriumil.
I 2020 oS .
labiviimine Filmimise kuupéev selgumas.
Filmimise tiksikasjade 10.11.20 Gerda kiri projektijuhile seoses filmimise Gerda

tdpsustamine

kuupédevadega
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Korrektuurid valitud
méngudele

13.11

Gerda tiiendas valitud ménge.
Diana vaatas ka omaltpoolt iile.

Gerda, Diana

Arutelu Messengeris

15.11

Teemaks filmimise kuupéevad ja ettevalmistus

Koik litkmed

Filmimise kuupéevad

16.11

Saime info filmimise kuupdevade ja kellaaegade
kohta:
24.11 kell 16 ja 25.11 kell 17
Otsustati: vaadata valitud 10 tegevust uuesti selle
pilguga iile, et mida kindlasti on vaja filmida ja mida
mitte.

Koik litkmed

Maingude kirjelduste
tdiendamine

16.11

Grupi litkmed vaatavad iseenda ja teiste méngude
kirjeldused kriitiliselt iile.
Diana poolt palju héid ettepanekuid parenduste osas.

Portfoolio koostamine

20.11

Gerda algatas teema seoses portfoolio esitamisega.
Kuna kaitsmise kuupédev 17.12, siis peame sellega
tegelema.

Otsustati: votame ette 24.11

Filmimiseks vajaliku
materjali ettevalmistamine

22.11

Koik grupilitkmed, kelle iilesanded 1dhevad
filmimisele, teevad vajalikke ettevalmistusi ning
modtlevad oma méngud (ja nende ldbiviimise) 14bi.
Selgitatakse vilja, kes saavad filmimisele tulla.
Kdigile sobib 24.11
Ohtul selgub, et filmimine j4ib éra seoses covid-19
laialdase levikuga.

OTSUSTATI: tdiendada oma iilesandeid, et oleksid
hésti jélgitavad ja arusaadavalt kirjeldatud.
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Arutelu

23.11

Arutleti voimaluse iile omavahel kohtuda ning
filmida keerulisema sisuga méngud.
OTSUSTATI: kohtumine praegusel ajal riskantne,
pigem illustreerida fotodega.

Ulesannete tiiendamine

23.11-27.11

Taiendame iilesandeid vastavalt juhendaja
ettepanekutele.

Filmimine

26.11

Gerda otsustas koos Elleniga oma iilesande filmida.
Tulemus pandi iiles Drive kausta.

Portfoolio koostamine

30.11

Kevin alustas portfoolio vormistamist.

Artikkel

5.12

Artikli kirjutamine: Diana alustas artikli sisu
loomisega. Gerda tdiendas. Ingrid tdiendas.

Portfoolio kirjutamine

7.12

Koik grupi liikmed réékisid kaasa vormistuse ja sisu
osas. Toimus messenger kdne, kus vaadati juba
koostatud portfoolio iile.
OTSUSTATI: Ingrid kirjutab juhendajale ja saadab
talle ka olemasoleva portfoolio mustandi.

Portfoolio tdiendamine

8.12

Vastavalt juhendaja kommentaaridele viidi sisse
parandusi:
Ingrid lisas t66le rithmatdd hindamise osa, et seda
tditma saaks hakata.

Portfoolio esitamine
juhendajale

15.12

Vastavalt 14.12 toimunud Messenger konele, teeb
Kevin 18pliku vormistuse. Enne lisab Ingrid kroonika
portfoolio juurde.
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Portfooh_o ulgslaadlmme 16.12 Kevin laeb t606 ja esitluse Moodlesse tiles.
kaitsmiseks
Esitluse ettevalmistamine 16.12 Ingrid valmistab ette ning lisab tihisesse Drive kausta.
“Opi liikudes” 4.-6.klass
humanitaarained 17.12 Osalevad koik liikmed 14abi Zoom-i.

KAITSMINE
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