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Projekti aruanne

“Virvid keeles ja kultuuris” on jatkuprojekt, mis keskendub teaduslike meetoditega kultuuri, keele
ja taju rollile virvide maailmas. Kuna vdrvid mdjutavad inimesi kognitiivsel tasandil, mis
omakorda mdjutab nii kultuuri kui ka tihiskonda, puudutab see igaiiht. Naiteks véljendab see,

kuidas inimene vérve tajub, tema maailmapilti.

Meie, kui taju riihma eesmérk, oli vilja selgitada, kuidas erinevad pimedate ja ndgemispuuetega
inimeste vérviassotsiatsioonid négijate omadest (mida uuriti kevadises ELU projektis “Mis vérvi

on armastus”, vt Novaatoris ilmunud artiklit https://novaator.err.ee/1608246777/inimeste-

siniselembus-on-maailmas-universaalne), millised on nende vérvieelistused ja mis viimaseid

mdjutab. Selleks teeme uurimuse, kus esitame nii pimedatele, nigemispuudega kui ka négijatele
kiisimusi védrvuste kohta. Niiteks palusime nimetada 3 sOna, mis neil esimesena punasega
seostuvad, mis on nende lemmikvirv voi miks neile just see virv meeldib? Saadud info pdhjal
koostasime  vordleva iilevaate, mida korvutasime ka Eesti  Keele Instituudi

assotsiatsioonisdnastikuga. Selle tulemusel vastasime jargmistele uurimiskiisimustele:

1. Kuidas erinevad pimedate ja ndgemispuudega inimeste vérviassotsiatsioonid négijate
omadest?
2. Millised on pimedate, nigemispuudega inimeste ja ndgijate varvieelistused?

3. Millest sdltuvad pimedate, ndgemispuudega inimeste ja négijate virvieelistused?


https://novaator.err.ee/1608246777/inimeste-siniselembus-on-maailmas-universaalne
https://novaator.err.ee/1608246777/inimeste-siniselembus-on-maailmas-universaalne

Projekti tegevuskava

Rollijaotused:

Laura Oun (rakendusinformaatika)- kiisitluse veebiversiooni koostamine ja
labiviimine.

Hanna Maria Melgas (integreeritud tehnoloogiad ja késit6d)- oma erialast lahtuvate
kiisimuste koostamine, portfoolio.

Egery-Keithi Kaar (psiihholoogia) - allikate otsimine ja ldbito6tamine, taju seoste
leidmine ning nende analiilisimine, ankeetide ja dokumentide tditmine, statistika/
andmete analiiiis.

Reelika Tarbe (integreeritud tehnoloogiad ja késit66) - vahenddala esitluse
koostamine, 16pu esitluse koostamine.

Marika Randver (kunstiteraapiad) - riihmajuht, kelle iilesandeks on ankeetide
tditmine, {ilesannete delegeerimine, oluliste kuupidevade meeldetuletamine ja
riihmatdd sujuvuse tagamine ning Pimedate Uhinguga suhtlemine ja nendele
kokkuvdtte kirjutamine.

Koik koos- allikate 1abitootamine, kiisimustiku koostamine, teadusartiklite otsimine,
esitluse koostamine, ankeetide tditmine, olemasoleva kiisitluse modifitseerimine,

vormistuse kontrollimine.

Tegevus Toimumise aeg Vastutaja(d)
Acrtiklite otsimine Oma valitud pideval, enne | Koik litkmed eraldi
teist kohtumist
Vahenéidala kiisimustiku tditmine 07.10.21 Terve riihm

Tegevuste planeerimine ja jaotamine

Materjalide iilevaade ja slaidide jagamine, et | 17.10.21 Terve riihm

koik saaksid esitluses osaleda




Reelika koostatud vahenddala esitluse | 18.10.21 Terve rihm
harjutamine

Kiisitluse koostamine 21.10.21 Terve rihm
Kiisitluse tdiendamine ja muutmine 28.10.21 Terve rithm
Kiisitluse viimane tllevaatus ja laiali | 04.11.21 Terve rithm
jagamine.

Kiisimustiku jagamine Pimedate Uhinguga | 04.11.21 Marika
Kiisimustiku tditmine pimedatega 05.11.21-16.11.21 Marika
Andmete analiilisimine 18.11.21 Egery
Portfoolio koostamine 08.12.21 -10.12.21 Hanna Maria
Kokkuvdtte meie saadud tulemustest Eesti | 10.12.21 Marika

Pimedate Liidu kodulehe




Sidusriihmad

Meie teema konetas suurt osa iihiskonnast, kes oma ndgemispuude vO1 muude
ndgemisfunktsioonide kahjustuse tottu ei saa lihiskonnas aktiivselt osaleda. Motleme siinkohal
pimedaid ja ndgemispuudega vaegnégijaid. Samuti oli meil huviorbiidis ka négijad, kellel on kerge
nigemishiire varvipimeduse ndol. Me eeldame, et tegelikult me tajume vérve sarnaselt ja loome
seoseid vastavalt kultuurilisele taustale 1dbi sarnase keele kasutuse. Seetdttu soovisime oma
sidusrithmaks ka koiki ndgijaid, kes meie teemast olid huvitatud ja olid ndus osalema négijatena

meie uurimuses.

Esialgu votsime tihendust Pohja-Eesti pimedate ithinguga ja Eesti pimemassdoride {ihinguga, kus
Marika oli tuttavaid. Kuna uurimus nendega dnnestus edukalt, siis tahtsime votta {ihendust ka Eesti
pimedate liiduga laiemalt. Me usume, et meie uurimusest voiks tulevikus olla huvitatud ka
reklaamibiirood, et saada rohkem teada selle kliendiriihma eelistustest ja ndgemispuudega inimesed
saaksid ilejadnud iihiskonnaga vordse ligipddsu koigile Eesti iihiskonnas eksisteerivatele

teenustele

Nii nagu meie oleme hetkel assotsiatsioonide ja taju uurimise rithm, siis meie uurimuse tulemus

voiks olla abiks ka tulevastele taju uurijatele niiteks Tallinna Ulikoolis.



Meediakajastus

Grupi iihise otsusena sai meie riima meediakajastuseks Eesti Pimedate Liidu koduleht, kuhu siis
riihma juht Marika lisab meie kiisitluse saadud tulemustest artikli. Samuti kajastame me oma

tulemusi ka nende inimestega, kes olid sellest huvitatud ning jagasid meiega oma meiliaadresse.

https://pimedateliit.ee/



https://pimedateliit.ee/
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Kokkuvote intervjuudest

Koostas Marika Randver

Taju grupi kiisimustik sai koostatud internetis jagamiseks. Paraku on meie hulgas on siiski inimesi,
kes ei suhtle sotsiaalmeedias ja ka neid, kes osalevad seal piiratud voimalustega. Kiisitluse
eesmargiks oli saada teada, kuidas erinevad pimedate, virvipimedate, vaegnigijate ja négijate

varviassotsiatsioonid.

Intervjuu vormis kiisimustiku tditmine oli pdhjalikum ja vdimaldas mdista erinevate inimeste

varvimaailma seoses nende nigemisvoimega, t66 voi hobidega.
Hea ndgemisega inimeste virviassotsiatsioondest tuli selgesti vilja seos elukutsega.

Niiteks 52-aastane mees, kes tootab teedeehituses, 101 seosed véga kiiresti liiklusega. Sellised
vérvid nagu roheline, kollane, punane assotseerusid kohe foorituledega. Oranz Sseostus esimesena

Elroni rongiga, hall oli mirg asfalt jne.

Teine, 58-aastane meesterahvas, kes on tihedalt seotud looduse ja metsaga, kuid to6tab suurte
ehitusmasinatega, leidis vérvid loomade jédrgi — pruunid on néditeks karu, pdder ja IGhe
silm. Kollase juurde tuli lisaks péikesele ja lilledele ka rataslaadur. Materjalide osas oli ta
kalkuleeriv, kiisides nditeks konkreetsemalt, mis metalliga tegemist peaks olema? Kui metalli

16igata, siis on varv hoopis teine jne.

Seega varviassotsiatsioonid rdadgivad vidga palju inimesest endast ja teda timbritsevast keskkonnast.
Ka 82-aastane naine vaatas lihtsalt aknast vilja ja nimetas varve. Kui duest midagi ei marganud,

siis vaatas koogis ringi ja tagavara variandiks olid riided ja neid on tal tdendoliselt igas vdrvitoonis.
Voib uskuda, et sarnaselt loovad assotsiatsioone ka paljud teised inimesed.

Eraldi huvigrupp vérviassotsiatsioonide kiisimustiku jaoks olid pimedad. Intervjuu vormis vastasid
kiisimustele kolm piris pimedat inimest.

64- aastane mees, kes oli jadnud pimedaks 25 aastat tagasi, kirjeldas assotsiatsioone mineviku
mélestuste baasil. Néiteks moned seosed ulatusid veel stagnatsiooniaega, kust meenusid valgetes

kitlites arstid, medded ja poemiitijad. Minevikust tulid ka Sinine Paviljon ja autode
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ainult kahe virviga. Samas materjalide juures soovis ta lisada kolme vérvi, sest kdik need asjad

voivad olla erinevates virvivarjundites.

Muidu véga ratsionaalse ja arutleva motlemisega inimesena seostas ta roosa vérvi emotsiooniga —

roosa on rddmus inimene.
Mbonevorra oli erinev pimedana siindinud inimeste maailmataju.

Terve elu pimedana aktiivset elu elanud 51-aastane naine, tajus vérve emotsionaalsel tasandil.
Konkreetsemalt méletas ta varve elamuste jargi, mida oli kunagi kogenud. Naiteks pdrsad on nii

nunnud, nad on kindlasti kollased ja beebid on roosades riietes, nad on nii armsad.

Erilised tunded é&ratas savi, mis on nii monus — esialgu kiilm, aga ldheb kdes soojaks. Nii meeldiv,

see on arvatavasti kollane.
Ta meenutas, et vdiksena ta ndgi vist mingit valgust, pdikese valgust — pdike on punane.

Teisest kiiljest oli ta ka teadlik, et inimesed tajuvad vOi arvavad vérvidest erinevalt. Olles
uudishimulik vdrvimaailma vastu, katsetas ta oma juhtkoera, kuldse retriiveriga. Kiisis
erinevatelt inimestelt, mis virvi tema koer on? Vastused olid erinevad, kes iitles valge, kes kollane

vO1 beez ja ka rebase virvi.

Virviméadraja abil valib ta igapdevaselt oma sokke. Kunagi kiisis ta lastelt lasteaias esinedes, kuidas
ta teab, millised sokid on iihte virvi? Lapsed arvasid, et koer iitleb. Ukskord aga virvimiiraja eksis
ja tal polnudki jalas tihtevarvi sokid, vaid liks oli must ja teine hall. Varviméairajalgi on raskusi

varvide méaaramisel.

Valdavalt teab ta virvidest siiski teiste kirjelduse jirgi. Ta teab, et must, hall ja pruun on praktilised

ja nende pealt ei paista plekid vilja, sellepdrast on ta valdavalt sellist vérvi riideid ostnud.
Talle on ka 6eldud, et eriti histi sobib talle punane vérv. Kahjuks ise ta seda ei nie.

Teiste kiest teab ta ka, et taevas on sinine ja veel méletab sinisena tdispuhutud ménguasja, mis tal

viiksena oli.

Teine pimedana siindinud oli 34-aastane mees. Utles kohe, et ta on siinesteet ja otseseid seoseid
vérvidega ei oma, sest pole neid kunagi ndinud. Arvas, et loob seoseid helide maailma ja sdnade

kdlaga, mis ei pruugi tegelike vdrvidega sarnaneda. Kiisitlust tdites tulid vélja paljud erinevad
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seosed, kus lisaks helidele ja koladele ilmnesid assotsiatsioonid, mis on omandatud, kas
kultuuriruumis suheldes voi intuitiivselt. Néiteks punane seostus tulise elektrikitarri soologa,
poletiku ja hoiatusega. Need assotsiatsioonid on mdistetavad ka nagijatele. Samuti ka kollane, mis
seostus elektrikitarriheli dkilise summutamisega ja kohe lisandus ka munakollane. Kuigi ta ei tea,

mis varvi on kollane, vaid on kuulnud sellist viljendit.

Kuna ta on nii palju lugenud siinesteesiast, siis ta usub, et koik need seosed on kujunenud
alateadlikult. Mdnel juhul nii ka oli. Niiteks sinine on nii ilusa kdlaga sona, et tal tekkis seos ilusa
ja sileda nahaga ndoga. Teine assotsiatsioon sinisega oli juba kultuurilise kdlaga — kiilmas vees

siniseks tombunud.

Koige tillatavam seos tekkis roosaga, kus ta arvas, et arbuus maitseb roosana, kuigi see tegelikult
on ju roheline. Saades teada, et arbuus ongi seest roosa, jii ta viga motlikuks. Oranzi kohta ei

osanud ta midagi arvata, kuid leidis seose inglise keelse orange 'iga ja pakkus kohe apelsin.

Viikesena péris ta kdike vérvide kohta, aga mingil ajal mdistis, et tal pole nende teadmistega
midagi peale hakata ja see muutub tema jaoks lihtsalt infomiiraks. Isegi riiete viarvus ei huvita teda

enam sugugi ja varvimédarajat ta ei kasuta.

Materjalide osas ei erinenud tema assotsiatsioonid oluliselt enamuse vastajate omadest. Mis oli
tegelikult véga tllatav. Jutu sees tuli ka vilja tema arvamus, et ta ei nde ega taju tervikut. Mis

tahendab tervik? Elu koosneb ju jupikestest voi pisikestest detailidest.

Erilised virviassotsiatsoonid on ka vdrvipimedatel. 83-aastane virvipime mees ei tahtnud sellest
kiisimustikust kuuldagi. Oli esialgu vdga torges, et tema vérve ei nde ja vastata ei taha. Kuid
vastates viimaks kiisimustele, leidis ta virvid péris kiiresti, monel juhul teadmiste alusel. Naiteks
punaseid asju teadis ta kohe nimetada. Keerulisemaks léks kiisitlus tema jaoks oranZzi virvi juures,
oli selge, et ta ei tea, milline on oranZ ja pakkus vastused huupi (nditeks oranz koerakuut, mis
tegelikult oli dues hoopis roheline). Ullatavalt oli ka tema lemmikvirviks punane. Teades ise, et
ta punast vérvi ei née, oli tema kirjelduseks, et kdik head asjad on punased — nii marjad, kui ka

porgand ja punapeet.

Kokkuvotvalt voib siiski delda selle kédputdie intervjueeritud inimeste baasil, et vdga paljud
vérviassotsiatsioonid on kultuuriruumi taustaga. Inimesed, kes pole kunagi iihtegi varvi ndinud, on

nende kohta kuulnud ja see mdjutab ka seose loomist.
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Opikogemuse reflektsioon

Egery-Keithi Kaar

Kogemus, mille ELU projektis osalemine andis, oli positiivselt arendav. Tegemist oli projektiga,
mis Opetas mulle interdistsiplinaarsust, sest koostodd peavad tegema erinevate erialade tudengid.
Tihtipeale tekkis olukordi, kus iihe tudengi jaoks oli moni mdiste erialaselt igapdevane, kuid
teistele oli vaja seletada, mida see tegelikult tihendab. Grupis tootamise oskust arendas projekt
kiillaltki palju, mis on nii dppides kui ka to6tades tliks vajalikumaid aspekte. Maératleda tuli grupi
juht ning jaotada oli vaja todiilesanded, et t66 edeneks efektiivselt. Samuti oli vaja vihese ajaga

leida iiksmeelsus, mis dpetab kiiresti otsuseid langetama.

Eesmirkide piistitamine oli rithmasiseselt alguses keeruline, sest lilkmed oli vaja ideega iihele
joonele saada. Kui koigile sai selgeks, mida tipsemalt uurime, tekkis iihine visioon, seega
pustitasime tihised eesmérgid ning jagasime dra tdoiilesanded. Eesmirgid tditusid nii ajaliselt kui
ka kontseptuaalselt kooskolas visiooniga. Taju rithmal oli piistitatud kolm uurimiskiisimust, millest

kaks said vastuse. Kolmanda puhul jéi ajaliselt projekti raamistik lithikeseks.

Marika Randver

ELU-projektis ,,Vérvid keeles ja kultuuris® tajugrupis osalemine oli uus ja eriline kogemus.
Eelkodige koostdd inimestega, keda dpid alles tundma. Riihmatdo erinevate elualalade esindajatega
vajas esialgu kohanemist. Kuidas jagada tilesandeid, kui ei tea, milles keegi tugev on ja lisaks
sellele leida iihine arusaam, mida tegelikult uurida tahame. Alguses lidks koostdo iile kivide ja
kéndude, kuid 14bi kohanemise ja iihiste eesmérkide leidmise suutsime joud koondada. Viisime

edukalt 14bi kiisitluse, meie teema vérviassotsiatsioonidest pakkus paljudele huvi.

Minu iilesandeks riihmas oli t6dde koordineerimine ja suhtlemine iihe olulisema sihtgrupi,
Pimedate Liiduga. Huvitavaks kogemuseks kujunes suhtlemine pimedatega, kes vajasid
kiisimustiku tditmisel abi. See voimalus andis siigavama maoistmise, eriti ridkimine inimestega, kes

on siindinud pimedana ja virve teavad ainult kirjelduste jargi.
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Uurimusest kokkuvotete tegemine kujunes iile ootuste raskeks. Esiteks sellepdrast, et grupis pole
kedagi, kes valdaks andmetootlust. Meie algaja andmetdotleja andis endast parima, kuid osa

uurimuse tulemusest jaab esialgu tootlemata. See jadb ka meie piiranguks.

Meie uurimuse tugevuseks oli suur valim. Pimedaid ja vaegnigijaid oleks vdinud olla vastajate

hulgas rohkem, kuid vaatamata selle saime oma hiipoteesile kinnituse

Laura Oun

Osalemine ELU projektist “Viarvid keeles ja kultuuris” andis mulle isiklikult tisna pdhjaliku
iilevaate vérvidest, varvide ndgemisest ja vérvitajust. Seda eriti Eesti kultuuri kontekstis. Tegemist
oli vdga arendava projektiga ning uue kogemusega meeskonnatéds. On huvitav teha koostood
inimestega, keda sa ei tunne. Leida igaiihe tugevad kiiljed ja eelised, mida projekti eesmargi

taitmiseks hasti rakendada.

Kokkuvottes sain ELU projektilt “Virvid keeles ja kultuuris” huvitava ja hariva kogemuse ja usun,

et taju grupp sai oma tilesandega hasti hakkama.

Reelika Tarbe

Kuna grupis ldhtusime sellest, et igaiiks saaks panustada sellega, milles ta ennast kindlalt tunneb,
kujunes minu pdhirolliks nii vahenddala kui ka lopuesitluse koostamine ning ette kandmine.
Uhtlasi proovisin Monday.com lehekiilje abil kdiki riihmaliikmeid oma iilesannetega kursis hoida:
mida mis ajaks teha on vaja ja kui kaugel keegi oma asjadega on, kuid kahjuks ei kasutanud me
seda lahendust hiljem. Ilmselt seetottu, et see oli meie koigi jaoks uus. Muidugi osalesin ka
kiisimustiku koostamisel ja selle levitamisel ehk meie grupis oli igaiihel oma pdhiiilesanne, kuid
tegelikkuses tegime suurem osa ajast koiki iilesandeid koos. Samuti aitasin teisi vajadusel
oigekirjaga. Algselt pidin ka t60st kokkuvotte kirjutama, kuid grupijuht leidis, et ehk on seda liiga

palju ning otsustas selle enda peale votta.

Kodige véirtuslikumaks opikogemuseks pean seda, kuidas véga erinevate inimestega rithmatood

teha ning kuidas konflikte lahendada. Samuti tulevad bakalaureusetd6 kirjutamisel kindlasti kasuks
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ka esitluste koostamise kdigus omandatud nipid sellest, kuidas uurimistulemusi vdimalikult

arusaadavalt, kuid samas visuaalselt huvitavalt edasi anda.

Hanna Maria Melgas

Osalemine ELU projektis ,,Vérvid keeles ja kultuuris“ andis mulle palju erinevaid uusi kogemusi.
Sain palju erinevaid teadmisi ja oskusi, kuidas erinevate inimestega grupis to6tamist paremini ldbi
viia, et koik litkkmed oleksid kaasatud. Samuti andis projekt mulle uut informatsiooni, mida ma
varem ei teadnud. Uheks huvitavaks teadmiseks oli just meie kiisitluse 1dpptulemus. Kuna ma
igapdevaselt pimedate ja virvipimedate inimestega kokku ei puutu, siis sain ma selle projekti

kdigus oma silmaringi laiendada.

Uks hea mdte, mis ma siit kaasa votan on see kuidas paremini ja efektiivselt kiisitlusi koostada, et
need ka inimesteni jouaks. Hea mdtte sain ka tulevikuks. Niiteks kuidas esitlust paremini ja

pilkupiitidvamalt koostada.
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