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[bookmark: _GoBack][bookmark: _heading=h.gjdgxs]Projektiga liitumine on osa TLÜ kohustuslikust õppeprogrammist. ELU läbimiseks otsisin teises voorus projekti, mis pakuks mulle huvi ning jälgisin, et mul oleks võimalus kohtumistel ka reaalselt osaleda. Ootus oli, et projektimeeskond oleks tubli ja hakkaja ning igaüks panustaks ja projekt saaks õigeaegselt lõpetatud.  Panustasin ka ise, püüdes olla aktiivne. Täitsime ju kõik ühist eesmärki ja olime suunatud lõpptulemuse saavutamisele. Meie projektimeeskond jagunes 6- ja 5-liikmelisteks tiimideks. Kogu ELU projektimeeskond toimis minu hinnangul päris hästi, oli tunda üksteise abistamise soovi. Töö käis ühise eesmärgi nimel, konflikte ma ei tajunud. Kuigi tempo oli alguses pigem rahulik, siis püsisime graafikus. Lõpuks pidi nagu ikka rohkem fookust ELUle pöörama ja vajalikud dokumendid ära vormistama. Arvan, et meie ELU projekti meeskonna dünaamika kujunes töiseks ja tulemusele suunatuks, kuna grupiliikmed olid rahuliku iseloomuga, koostööaltid, toetavad ja projekti tõsiselt suhtuvad.  Projekstis osalmine suurendas minu teadlikkust kuulmist kahjustavate tegevuste, kuulmislanguse ja dementsuse jpm teemasse puutuva osas. Projektis oslemine oli ka hea õppimise koht, et aru saada, mida oodata tulevikus uute inimestega projektis osalemisest ja ka enda tugevustest-nõrkustest. Heaks meeskonnamänguks on oluline tugev ja eeskuju näitav liider. Keerulise poole pealt võib välja tuua aja leidmist  ELU projekti tegevusteks. Mul isiklikult on hea meel, et sattusin just sellesse projekt ja meeskonda. Antud teema suurendas märkimisväärselt minu  teadlikkust  kuulmise languse teemadel ja sellega kaasnevate võimalikele vaimsete tervise probleemidel ning võtan endale kohustuseks teemat ka edasi levitada ning olla julgustajaks kuulmisele ja ka selle langusele tähelepanu pöörama. 
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