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Grupp: 
Katre Merimäe Ellis Lilleberg
Andtriine Navi Tiina Kuusik
Marko Keldo Diana Pihlap
Anneli Alekand Elis Nõgel
Helena Reimo Sander Härma
Kerli Lambing Kristjan Orrin
Helena Randmäe

Juhendajad: 
Mihkel Kangur
Liisa Puusepp

Koostööpartnerid: 
Koalitsioon Kestliku Arengu Heaks, Arengukoostöö 
Ümarlaud ja Riigikantselei



EESMÄRK JA OLULISUS





- Eesmärk: aidata inimestel teha jätkusuutlikke otsuseid ja mõistlikke valikuid 
igapäevases elus

- Probleemipüstitus: inimeste keskkonnaalased teadmised ja käitumine ei lähe kokku, 
levivad mitmed müüdid, mis ei vasta tõele

- Projekt on suunatud eelkõige üksikisikust tarbijale

- Rühma rolliks oli luua abistav virtuaalne teejuht jätkusuutlikuma elu suunas 

liikumiseks

- Koostööpartnerid





Meie projekt panustab säästva arengu eesmärkide platvormi loomisesse. 
Sisu üheks osaks on maailma positiivselt mõjutavad väljakutsed neljal 
kitsamal teemal: 

1) jätkusuutlik kodu 

2) jätkusuutlik tervis 

3) jätkusuutlik toit 

4) jätkusuutlik transport 

Neid teemasid ühendab sõna “jätkusuutlikkus” ja soovime nendega 
suunata inimesi tegema jätkusuutlikumaid valikuid oma igapäevaelus.

PROJEKTI SISU



- unistamine ja visiooni leidmine

- jagunemine 4 teemagruppi

- väljakutsete koostamine gruppide siseselt ja iseseisvalt

- üksteise tagasisidestamine

- väljakutsete spetsialistidele saatmine

- protsessi kokku koondamine portfooliosse

TÖÖ KÄIK



VÄLJAKUTSED



SMARTER reegli järgi: 
● Specific
● Measurable
● Achievable
● Realistic
● Time
● Enjoyable/Evaluation
● Rewarding
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Müüt nr. 1: Kõik plastitüübid on samad ja plastpakendeid pole mõtet liigiti koguda.

Müüt nr. 2 : Biolagunev pakend on keskkonnale parem.

Müüt nr. 3: Kompost haiseb ja seda ei saa linnakorteris teha

Müüt nr. 4: Teatud toiduainete äraviskamine on vältimatu, sest toidukordade planeerimine on 
keeruline ning toiduained aeguvad enne kui saabub nende realiseerimiskuupäev

Müüt nr. 5: Elektriautod on tunduvalt keskkonnasõbralikumad kui sisepõlemismootoriga autod.

Müüt  nr. 6: Rattaga sõitmiseks pean olema sportlikult riides, aga ma ei saa dressides tööle minna.

Müüt nr. 7: Su keha harjub ära vähese unega



TEADUSPÕHISUS  JA 
INTERDISTSIPLINAARSUS



- Kasutasime üle 60 teadusartikli-uuringu väljakutsete koostamiseks

- Grupiliikmete erinevad perspektiivid ja süvendatud teadmised 
rikastasid projekti tulemit

- Grupiliikmeid ühendas keskkonnateema



✓ Teaduspõhine sisu
✓ Sisu leiab laiemat kajastamist (kesta.me), jõuab 

paljudeni🙂
✓ Praktilised ja kasulikud väljakutsed
✓ Meie panus jätkusuutlikumasse tulevikku
✓ Protsess oli õpetlik

Kas saavutasime oma eesmärgi?



     
      TÄNAME 
KUULAMAST!

         


