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PROBLEEHM, OLULISUS
JA EESMARK



PROBLEEM JA OLULISUS

—  Probleem: Lilleoru Paohikoolil puudub hetkel
tegevuskava loodusrajale, et lapsed saaksid
antud keskkonnas samal ajal labi tegevuste
oppida uusi teadmisi ja askusi.

—  Opilaste hulgas on ldbi viidud mitmeid uurimusi &
ning need on joudnud jdrelduseni, et mida
paremad on opilaste loodusteadmised, seda
keskkonnasdastlikumaid valikuid nad teevad
oma igapdevaelus. (Zajitcek et al., 1999; Harun - P
et al., 2011) . _ i
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FESMARK

- Projekti eesmdrk on toetada loodusoppeprogrammi
loomise ldbi pohikooli riikliku oppekava opivaljundite
saavutamist  Eestimaa  looduse  mitmekesises
keskkonnas luues ka Opetajatele toe. Projekt on
vajalik eelkaige selleks, et kasvaksid noored, kes
tunnevad end looduses hdsti ja maistavad looduses
toimuvaid protsesse.
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TEADUSPOHISUS JA
INTERDISTSIPLINAARSUS



TEADUSPOHISUS

- Pohikooli riiklik oppekava. 2021. RT |, 25.04.2021, 10.

- Kikas, E. (toim.). 2010. Oppimine ja Gpetamine esimeses ja teises kooliastmes. Eesti Vabariigi
Haridusministeerium.

- Aru, J. 2018. Ajust ja arust. Unest, teadvusest, tehisintellektist ja muust. Kirjastus: Argo

Miller, N.C., Kumar, S., Pearce, K.L., Baldock, K.L. 2021. The outcomes of nature-based learning for primary

school aged children: a systematic review of quantitative research. Environmental Education Research, 27
(8): TM5-T140.
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LOIMING

Kehakultuur - liikumismdngud, looduses liikumine ja sportimine. Aktiivsete eluviiside tutvustamine dpilastele ja dpetajatele.

Rekreatsioonikorraldus - huvitavate (lesannete ja vahetegevuste viljamétlemine, véimalikud liikumisméngud, ouesdppe edendamine, dpilastele
aktiivsete eluviiside tutvustamine ning uute kagemuste kogemine.

Eripedagoogika - kuidas kaasata erivajadusega lapsi, milliseid aspekte peab seejuures arvestama. Tegevuste ldbiviimine selliselt, et koik lapsed on
kaasatud ja saavad mdnge kaasa teha.

Sotsiaaltdd - laste emotsionaalne toetamine Guesappe ldbiviimisel.

Sotsiaalpedagoogika - jdlgib, et loodava dppeprogrammiga oleks tagatud dpilaste sotsiaalne heaolu. Analiilisib ega Gppeprogrammis pole
eakohast tequtsemisvoimet takistavaid tegureid.

Psiihholoogia - teadmised psihholoogiast aitavad leida parimaid meetodeid, kuidas hoida laste tdhelepanu sellel, mida soovitakse dpetada ning
hoida seejuures neid kaasatud ja motiveerituna. Annab voimaluse ka ette maelda, kas midagi voib traumatiseeriv olla lapsele ja kuidas oleks
parim teha grupis toad voi vastamist, et vdhendada piinlikkuse jm tundeid.
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/ PROJEKTI TULEMUSED



Rakendatud tegevused

Tegevused kolmes eri grupis

Korduv metsaraja IGbimine, mdrgistamine
Opetajale materjalide loomine

Opilastele tddlehtede loomine

Rakenduse loomine

Tutvustava video loomine
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Vaadake pilti, arutage
meeskonnakaaslastega, mis taim on pildil.

Ussilakk
Mustikas
Johvikas

Kisimus 2/7
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Raja liihijuhend Gpetajale, kaasa votmiseks rajale

AJAKAVA (soltub ilmast ning vanuseastmest):

Alguspunkt: Gruppide moodustamine (Smin). Opetaja palub
lastel moodustada pikkuse jarjekorras rivi. Seejargi loetakse
lapsed parajateks gruppideks, (kolmeks/neljaks loe). Opetaja
jagab lastele grupi peale iihe to6lehe (soovi korral voib
toolehed jaotada koigile voi siis toolehti tildse mitte
kasutada).

NB: Rada on mirgistatud helkurlindiga puudel.
Uherealine on suuna niitamiseks, kaherealise mérgise
juures on planeeritud punkt.

Opperada libides vGib metsa sees mirgata lisaks
looduslikele objektidele ka inimese tehtud kujusid, millest
palume ilma tdhelepanu juhtimata modduda ja mitte jddda
peatuma. Kui lapsed siiski kiisivad, siis vOib vastata, et
tegemist on India eeskujul loodud planeetide templitega.

1. START:

Ilma vaatlemine meelte abil- Ilma vaatlemine silmade abil -
mida me ndeme? Ilma vaatlemine korvade abil - mida me
kuuleme? Ilma vaatlemine kéte abil - mida me kombime?
Ilma vaatlemine nina abil - mis 16hnu me siin tunneme?

NB: IIma vaatlemiseks varuge aega Smin, hajutage grupid
tiksteisest veidi eemale, et iga laps saaks kuulata ning
kasutada enda meeli lilesande tditmiseks.

Konni veidi edasi..

(Harjutus 1) Puu osad- selles punktis on to6lehel iilesanne
iiks, kus tuleb iihendada kastides olevad puu osad pildiga.
Igast grupist iiks laps valib metsast iihe puu ning osutab
metsas kasvava puu osadele. Opetaja kontrollib laste
teadmisi. Uheskoos tekib arutelu.

2. TEE UKS LOBUS PILT: Selles punktis on
voimalik mahalangenud puu juurte juures teha tiks
tore grupipilt!

Puud, pddsad- nimetage siin metsarajal kasvavaid puid ja
poodsaid.

Meisterdamine- dpilased on korjanud puutiikke ja lehti.
Niiiid peavad pilased moodustama neist oma nime. Seejérel
vib ka olemasolevatest vahenditest valmistada enda vanuse

e

numbri. &

3. MIS LIND TEEB NII? Opetaja saab pilaste
kéest kiisida, et mis nemad arvavad. Kuidas need
augud sinna puu sisse said? (Vastus: rdhn)

(Harjutus 2) Mida teha jaitmetega- Opetaja on eelnevalt
radkinud lastele priigi sorteerimisest ja jaatmete
taaskasutamisest. Lapsed saavad selle kohta tdita toolehel
tilesande.

4. ARVUTAMINE

Seenepakkude iilesanne- Laps loeb kokku mitu seent kasvab
igal puupakul (puupakke on kolm). Ning arvutab mitu
puuseent kasvab suurel pakul rohkem vo6i vahem kui kahel
viiksel pakul kokku.



Meediakajastus

— Metsaraja reklaamimiseks panime kokku 3 videot, need
edastame ka Lilleoru Pahikoolile edasiseks kasutamiseks.

- (hte videot ndete siin:

https://drive.google.com/file/d/1dnalr80ADKHrVItU7Tvs9IvES95YV e
ZyE/view?usp=share_link
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https://drive.google.com/file/d/1dnalr80ADKHrVItU7Tvs9lvFs95YVZyE/view?usp=share_link
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Kokkuvote

— Uhe projekti raames loodi 3 erinevat
programmi. Programme testiti testgruppide l;
peal ning viidi sisse vajalikud muudatused. %

S

- Uks programmidest loodi rakendusse
"Avastusrada” ning teised programmid on
toGlehepohised.
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