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PROBLEEM, OLULISUS 
JA EESMÄRK



Eesmärk

- toetada laste ja noorte sotsiaal–emotsionaalsete oskuste ja 
sõprussuhete arendamist läbi laagri metoodika

- erinevate erialade vaheline koostöö ja ühine eesmärk, seades esikohale 
laste heaolu

Probleem

- Eestis puudub laager, mis on üles ehitatud arvestades laste keerulist 
tausta ja traumakogemust



Olulisus: 

- arendada laste sotsiaalseid oskuseid
- lastel võimalus luua sõprussuhteid
- suurendada Nõmme laste ja noorte vahel kogukonna tunnet

Planeeritud tegevused eesmärgi saavutamiseks:

- viia läbi 4-päevane linnalaager aprilli koolivaheajal
- toetada laagri jooksul laste sotsiaal-emotsionaalseid oskuseid, sõprussuhteid ja nende 

arengut
- suurendada Nõmme laste vahel kogukonna tunnet
- harjutada koostööd ja võrgustikutööd erinevate erialade tudengite vahel



RAKENDATUD 
TEGEVUSED



- traumateadliku lähenemise loengud, mida viib läbi Brenda Marie Morton

- teaduskirjanduse läbitöötamine

- koosolekud ja laagritegevuste planeerimine

- SWOT analüüs

- registreerimisankeedi koostamine

- tagasiside ankeedi koostamine

 

TEGEVUSKAVA



TEADUSPÕHISUS  JA 
INTERDISTSIPLINAARSUS



- Teaduspõhisust toetavad Brenda Marie Mortoni loengud, läbi töötatud teaduslik kirjandus ja 
grupiliikmete varasemad erialased koolitused igapäevatöös. 

Kuidas erinevate erialade teadmised aitavad jõuda soovitud tulemuseni?

- Õpetavad arvestama laste erinevate kogemuste, teadmiste ja oskuste mitmekesisusega

- Arendavad pedagoogilisi oskusi

- Annavad oskused ja teadmised tegevuste kohandamiseks ja diferentseerimiseks. 

- Võimaldavad mitmekülgsete laagri tegevuste väljatöötamist ja elluviimist.

ALLIKAD JA TEADUSPÕHISUS
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ALLIKAD JA TEADUSPÕHISUS
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ALLIKAD JA TEADUSPÕHISUS



PROJEKTI TULEMUSED



- linnalaager koostöös Nõmme laste päevakeskusega, 24-27.04.2023 

- osales 17 last vanuses 7-13a.

- toetati laste ja noorte sotsiaal-emotsionaalseid oskusi läbi erinevate 
tegevuste

- toetati laste ja noorte sõprussuhete loomise oskusi

- meeskonnatöö erineva eriala üliõpilaste vahel

PROJEKTI TULEMUSED











LASTE & VANEMATE TAGASISIDE



LASTE & VANEMATE TAGASISIDE



- laager on vajalik

- laager meeldis lastele

- lapsed said individuaalset tähelepanu
(palju juhendajaid)

- laager oleks võinud kesta kauem

- saadud teadmiste kasutamine tulevikus
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