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ELU projekt 2025



1.ESINDATUD 
ERIALAD

 

Alushariduse pedagoog - Birgit Ivanova, Marleen Jõgi, Kristina Jägel, Kadri 
Grüner
Pedagoogika - Hanna Kuusmann, Maarja Kivi, Karit Resik
Sotsiaalpedagoogika - Triinu-Liis Kaiva

Juhendajad: Hanna Anett Peiel, Kaisa Johanna Vähi, 
Tiina Anspal (TLÜ)



1.
PARTNERID



KÜLALISED



PROBLEEM, OLULISUS JA 
EESMÄRK
- Probleem -  Puuduse tunne laialt kättesaadavast, mitmekülgsest ja praktilisest 

sisust, mis aitaks praktikutel probleeme sisuliselt mõista ja rakendada. 

- Olulisus - Hariduses tehtavad otsused peaksid põhinema teadusel, mitte ainult 
tunnetusel – ja et õpetajad saaksid tuge oma igapäevatöös.

- Eesmärk -  Projekti eesmärk on edendada koostööd haridusteoreetikute ja 
-praktikute vahel, et muuta tõenduspõhine õpetamine arusaadavamaks ja 
kättesaadavamaks.

- Tulemus -  Valmisid sisukad intervjuud, blogipostitused, mis jõudsid 
sihtrühmadeni ning tekitasid huvi ja arutelu.



RAKENDATUD TEGEVUSED

1. Tõenduspõhine infootsing, teooriaosa ja ekspertide valik.
2. Blogipostituste kirjutamine ja toimetamine.
3. Intervjuude ettevalmistus ja salvestamine stuudios.
4. Videote monteerimine ja levitamine (Tunnist Tundi Spotify kanal).
5. Sotsiaalmeediapostituste loomine ja levitamine. 



KAASAVA HARIDUSE MÕISTE JA 
SELLE RAKENDAMINE

Blogipostitus: 
+ Uuringu lõppraport “Kaasava hariduskorralduse tõhusus üldhariduses 2023” 

ning Kivirandi, Leijeni, Lepa ja Malva uurimus (2020); Silm jt uurimus (2020). 
+ Ühtse suuna puudumine on üheks põhjuseks, miks kaasava haridusega seostub 

palju “segadust” ning ka valearusaamu või müüte. 

Intervjuu: Viktoria Latova ja Tiiu Tammemäe
+ „ See, et kõik lapsed õpivad koos, ongi normaalsus.“ - Tiiu Tammemäe



ALTERNATIIVPEDAGOOGIKA 
EESTIS
Blogipostitus:

+ Kasvav populaarsus Eestis - eriti viimastel aastatel, tähelepanu ja usalduse kasv 
lapsevanemate seas

+ Lapsekeskne ja terviklik lähenemine - terviklik toetus - rõhk loovusel, iseseisvusel, 
liikumisel, sotsiaalsetel oskustel

+ Kõige levinumad Montessori- ja Waldorfpedagoogika

Intervjuu: Tiiu Kuurme ja Liivika Simmul
+ Tiiu Kuurme - Eesti kasvatusteadlane, Tallinna Ülikooli emeriitdotsent
+ Liivika Simmul -  Eesti haridustegelane, Püha Johannese Kooli asutaja ja 

direktor
+ Alternatiivpedagoogika eesmärgid ja väärtused - emeriitdotsent Tiiu Kuurme 

‘’...austus lapse vastu ja püüd lähtuda lapse sisemisest arenguloogikast, mitte 
välise süsteemi tahtest…’’



ANDEKUSE MÄRKAMINE JA 
ARENDAMINE
Blogipostitus:  

+ Andekuse mitmetahuline mõistmine (Renzulli), teaduspõhine andekuse käsitlus 
hariduses (Gagné).

+ Andekate laste toetamine vajab paindlikkust, individuaalset lähenemist ja eri 
tasandite koostööd. Puudub süsteem. 

Intervjuu: Ene Saar ja Kelly Saatmann

+ “Peame looma toetava keskkonna ja teadvustama, et õppimine on oluliselt 
muutunud. Tõelised muutused peavad algama ülevalt – riigi, hariduspoliitika ja 
ülikoolide tasandilt. Sest vaid nii saame liikuda ajaga kaasas. See nõuab 
ennekõike mõtteviisi muutust kogu haridussüsteemis.” - Kelly Saatmann



PSÜHHOLOOGILISELT TOETATUD 
ÕPIKESKKOND
Blogipostitus

+ Sügav õppimine ja vaimse tervise seos Eesti laste vaimse tervise uuringu 
põhjal.

+ Kiirustav ühiskond ja pidev koormus takistavad õppimise süvitsi minekut
+ Tõhusad õppetehnikad, nt meenutamispraktika (retrieval practice)

Intervjuu: Kriste Talving

+ Õpetajal on võtmeroll turvalise ja arengule suunatud keskkonna loomisel.
+ Vead on loomulik osa õppimisest, võimed arenevad läbi pingutuse.



MUUKEELSETE LASTE KAASAMINE 
EESTIKEELSES KLASSIRUUMIS 

Blogipostitus
+ Alates 2024. aastast alustasid eestikeelse õppega vene õppekeelega 

lasteaiarühmad ning 1. ja 4. klasside õpilased. Üleminek toimub järk-järgult ning 
eesmärgiks on, et kogu alusharidus ja üldharidus oleks eestikeelne hiljemalt 
aastaks 2030.

+ Õpetaja roll muukeelsete õpilaste toetamisel on luua keskkond, kus nad saavad 
keeleliselt ja sotsiaalselt areneda.

Intervjuu : Irene Käosaar ja Aleksei Jašin
+ “Ülemineku lõppedes saame keskenduda terviklikule koolisüsteemile, kus 

olulisel kohal on ennasjuhtiv õppija, individuaalsed lähenemised ja õpiteede 
individuaalsus” - Irene Käosaar



PROJEKTI TEOREETILINE RAAMISTIK 



NÄITED BLOGIST



INTERDISTSIPLINAARSUS
- Haridusvaldkonna mitmekesisus: (pedagoogika, sotsiaalpedagoogika, 

alusharidus)
- Teooria ja praktika ühendamine: (teoreetikud + praktikud)
- Meedia ja kommunikatsioon: (intervjuude planeerimine ja 

kommunikatsioon osalejatega, filmimine ja helisalvestus, montaaž, 
blogipostituste koostamine ja avaldamine)

- Projektijuhtimine ja koostöö: (tiimitöö, ajaplaneerimine, ülesannete 
jaotus)

- Tõenduspõhine infootsing ja teooria osa kirjutamine (teaduspõhiste 
blogipostituste kirjutamine, intervjuude ettevalmistamine, küsimuste 
koostamine)



PROJEKTI TULEMUSED

- 5 salvestatud videointervjuud (~60 min per video)
- 5 blogipostitust, mis käsitlevad põhjalikult iga teemat 
- Teaduspõhise ja praktilise sisu integreerimine
- Sihtrühma kaasamine läbi erinevate kanalite (nt Instagram, Spotify, 

Facebook, TikTok)



NÄITED

https://docs.google.com/file/d/1VmMpJVzWAqyV18ZaO47XrWnHiJWHYE2w/preview
https://docs.google.com/file/d/1i3Ro7aSjaN7eCvrOGCXC2ofvSpp5xVdJ/preview


https://docs.google.com/file/d/1SlJxrk5Jtkhk-CVq0zlokSaK9sF1Sio_/preview


JÄRELDUSED

- Järjepidev arutelu haridusteemadel toetab teadlike otsuste 
kujunemist haridusmaastikul 

- Teooria ja praktika koostöö on kvaliteetse hariduse võti
- Eesti hariduse tugevus peitub kogukondlikus hoolimises ja 

professionaalses pühendumuses
- Teemade süvitsi uurimine aitas meil ise paremini mõista Eesti 

hariduse kitsaskohti ja võimalusi
- Tehnika peale ei saa kunagi kindel olla.
- Kui kuidagi ei saa, siis kuidagi ikka saab :) 
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